
                         MARATON  SŁUPIA 

 

 
 

                                                       

                                                       DATA: 14.03.2026                      

                                                             2 DYSTANSE 

                    DYSTANS  GŁÓWNY:  KRZYNIA - USTKA - 63 KM 

                                   DYSTANS  KRÓTKI:  SŁUPSK - USTKA - 34 KM 

 

                         REGULAMIN  I PROGRAM  IMPREZY 

Maraton Kajakowy Słupia jest imprezą rekreacyjno - sportową, mogą wziąć w niej udział wszystkie osoby, które 
respektują poniższy regulamin i które zadeklarują pisemnie przed startem, że ich stan zdrowia pozwala na 
uczestnictwo. Maraton Słupia, długi i krótki dystans wchodzą w skład cyklu maratonów kajakowych Canoa Cup 
2026 oraz Pomerania Canoa Cup 2026. 

BEZPIECZEŃSTWO: 

Podczas maratonu, wszyscy uczestnicy muszą posiadać poprawnie założoną kamizelkę asekuracyjną oraz 
sprawny, włączony, łatwo dostępny oraz zabezpieczony przed wilgocią telefon komórkowy. Rzeka Słupia nie 
należy do trudnych, ale z pewnością wymagać będzie od kajakarza szybkiej, zdecydowanej i pewnej reakcji oraz 
sprawnego ominięcia wielu zwalonych drzew znajdujących się w jej korycie. Ze względu na porę roku i panujące 
wówczas niskie temperatury wskazane jest mieć ze sobą ciepłą odzież na przebranie. 

KATEGORIE: 

Do startu dopuszczone zostaną wszystkie kategorie i rodzaje kajaków, kanu oraz sup pod warunkiem użytkowania 
ich zgodnie z przeznaczeniem. Utworzone zostaną 2 główne kategorie: K1K, K1M. Inne kategorie powstaną pod 
warunkiem zgłoszenia się minimum 4 osad, w przeciwnym razie zostaną sklasyfikowani w kategorii OPEN. 

 

PUNKTY KONTROLNE I LIMITY CZASU: 

Na trasie wyścigu będą 2 punkty kontrolne z limitami czasu, będą to również punkty żywieniowe.                                                                                               
1PK - Słupsk - przenoska - 29km, limit czasu - 3 godz. 30 min, godz. 12:30                                                                                                               
2PK - Bydlino - most  - 48km, limit czasu - 6 godzin, godz. 15:00                                                                                                                 
META - Ustka, przystań kajakowa - 63km, limit czasu 8 godzin, godz. 17:00 

 



 

BIURO MARATONU, BAZA  - STARNICE, koło Dębnicy Kaszubskiej – GOŚCINIEC „SYTY LIS” 

http://www.starnice.pl/ 

Jest to mały pensjonat wraz z salą bankietową dysponujący ograniczoną liczbą miejsc noclegowych. W celu 
rezerwacji miejsca noclegowego należy zaznaczyć to w formularzu zgłoszeniowym, a następnie opłacić wpisowe 
na maraton. Pierwszeństwo w rezerwacji mają uczestnicy maratonu. O chęci rezerwacji noclegu dla osoby 
towarzyszącej proszę poinformować telefonicznie organizatora (nr tel. 662 322 413). Należność za nocleg 
rozliczamy z organizatorem na miejscu w dniu przybycia, czyli w piątek 13.03.2026. Ceny za nocleg to 300 zł pokój 
4-5 os/doba, dostępne na stronie pensjonatu. O rezerwacji noclegu będzie decydować kolejność zgłoszeń na 
maraton i opłacenie wpisowego. Rezerwacja obejmuje dwie doby od 13.03. do 15.03. 2026. Brak opłacenia 
wpisowego jest równoznaczny z brakiem rezerwacji noclegu oraz rezygnacją z maratonu. 

PROGRAM IMPREZY: 

13.03.2026, piątek, godz. 19:00 – Starnice – „Syty Lis” - otwarcie biura zawodów.                                                         
13.03.2026, piątek, godz. 22:00 - zamknięcie biura zawodów.                                                                                        
14.03.2026, sobota, godz. 8:15  - odjazd busa z kajakami i uczestnikami na start.                                                                                             
14.03.2026, sobota, godz. 9:00 -  Krzynia, START MARATONU, dystans główny - 63km   
https://maps.app.goo.gl/uavLEhVVTGwMrrnz9 - jest to miejsce startu na mapie google                                                                      
14.03.2026, sobota, godz. 11:00 -  Słupsk, START, dystans krótki - 34km  
https://maps.app.goo.gl/1wemXLfSt5NZc7eT8 - jest to miejsce startu na mapie google                                                                   
14.03.2026, sobota, godz. 12:30 - zamknięcie 1PK - Słupsk.                                                                                       
14.03.2026, sobota, godz. 15:00 -  zamknięcie 2PK - Bydlino                                                                                     
14.03.2026, sobota, godz. 17:00 -Ustka -przystań kajakowa, ZAMKNIĘCIE METY i odjazd busa do bazy w Starnicach                    
14.03 2026, sobota, godz. 19:00 – Starnice, Gościniec „Syty Lis”  - wydawanie posiłku                                                                   
14.03.2026, sobota, godz. 20:00 – Gościniec „Syty Lis” - dekoracja uczestników Maratonu Słupia. 

TRANSPORT: 

Osoby, które zgłoszą w formularzu zgłoszeniowym chęć skorzystania z transportu zostaną rano 
przetransportowane na start wraz z kajakami oraz po ukończonym maratonie będą  przetransportowane wraz z 
kajakami do Starnic - dystans główny 63km. Jest to opcja dodatkowo płatna -50zł.  Natomiast osoby biorące udział 
w wyścigu na dystansie krótkim - 34 km, udają się na start do Słupska własnym transportem lub busem wraz z 
uczestnikami dystansu 63 km o godzinie 8:15. Po ukończonym maratonie, zostaną przetransportowani do Starnic 
lub do Słupska po odbiór samochodów. Opcja dodatkowo płatna - 50zł.   

REJESTRACJA I OPŁATY: 

Rejestracji można dokonać wyłącznie poprzez formularz zgłoszeniowy dostępny na stronie maratonu 
https://canoa.com.pl/maratonslupia/ do dnia 8 marca 2026. Jednakże aby otrzymać pamiątkową koszulkę należy 
dokonać rejestracji i wpłaty wpisowego do 8 lutego 2026.  Opłaty startowej należy dokonać na konto:  
Stowarzyszenie Kajakowe Canoa Cup, BNP PARIBAS: 11 1600 14621804 1666 0000 0001                                 
tytuł przelewu: Darowizna, Maraton Słupia 2026, Imię i Nazwisko Uczestnika                                                                                                 

Opłata startowa wynosi: 200 zł, plus ewentualny transport: 50zł . Brak terminowego przelewu skutkować 
będzie skreśleniem z listy startowej. Opłata startowa zawiera: ubezpieczenie NNW, prowiant na trasie i na mecie, 
pamiątkowy gadżet, medal oraz dyplom. 

NAGRODY:  

 Wszyscy uczestnicy otrzymają pamiątkowe medale oraz dyplomy ukończenia maratonu. Ponadto przewidziane są 
nagrody rzeczowe:                                                                                                                                                                                            
- dla pierwszych 3 osób w kategorii powyżej 10 uczestników                                                                                                           
- dla pierwszych 2 osób w kategorii do 10 uczestników                                                                                                                       
- dla zwycięzcy w kategorii poniżej 5 uczestników 



  

Zwycięzca w najliczniej obstawionej kategorii otrzyma darmowe wpiso

 

WAŻNE POSTANOWIENIA KOŃCOWE:

Uczestnicy Maratonu Słupia płyną na własną odpowiedzialność, będąc świadomymi trudów maratonu, wyrażając 
zarazem zgodę na medialne wykorzystanie materiałów zdjęciowych oraz filmowych z ich wizerunkiem. Ponadto są 
świadomi, że płynięcie pod wpływem alkoholu
równoznaczne z dyskwalifikacją. 

Organizator nie ponosi żadnej odpowiedzialności za zaginiony lub zniszczony sprzęt i zastrzega sobie 
odwołania lub skrócenia trasy maratonu z przyczyn nie
kwestiach nie zawartych w powyższym regulaminie wszyscy ucze
przedstartowej. 

 !!! NOWOŚĆ !!! DO CYKLU CANOA CUP
obowiązującego regulaminu dostępnego na stronie 

Oficjalnym organizatorem Maratonu Słupia jest
Stowarzyszenie Kajakowe CANOA CUP
Kontakt: Piotr Rosada                                                                    
tel. 662 322 413                                                                                                             
mail: piotr.rosada70@gmail.com  

 

                       

 

 

 

 
 

 

a w najliczniej obstawionej kategorii otrzyma darmowe wpisowe na Maraton Słupia 2027

POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

Uczestnicy Maratonu Słupia płyną na własną odpowiedzialność, będąc świadomymi trudów maratonu, wyrażając 
zarazem zgodę na medialne wykorzystanie materiałów zdjęciowych oraz filmowych z ich wizerunkiem. Ponadto są 
świadomi, że płynięcie pod wpływem alkoholu lub pod wpływem jakiegokolwiek środka psychotropowego

Organizator nie ponosi żadnej odpowiedzialności za zaginiony lub zniszczony sprzęt i zastrzega sobie 
trasy maratonu z przyczyn niezależnych od niego. O ewentualnych zmianach lub 

kwestiach nie zawartych w powyższym regulaminie wszyscy uczestnicy będą poinformowani

CANOA CUP ZALICZANE SĄ DWA DYSTANSE - 63 KM I 34 KM
iązującego regulaminu dostępnego na stronie www.canoa.com.pl 

Oficjalnym organizatorem Maratonu Słupia jest:                                                                                                               
Stowarzyszenie Kajakowe CANOA CUP.                                                                                                                                     
Kontakt: Piotr Rosada                                                                                                                                                                         
tel. 662 322 413                                                                                                                                          

                      SPONSORZY 

we na Maraton Słupia 2027. 

Uczestnicy Maratonu Słupia płyną na własną odpowiedzialność, będąc świadomymi trudów maratonu, wyrażając 
zarazem zgodę na medialne wykorzystanie materiałów zdjęciowych oraz filmowych z ich wizerunkiem. Ponadto są 

kolwiek środka psychotropowego jest 

Organizator nie ponosi żadnej odpowiedzialności za zaginiony lub zniszczony sprzęt i zastrzega sobie możliwość 
O ewentualnych zmianach lub 

formowani na odprawie 

I 34 KM. Na zasadach 

                                                                                                              
                                                                                      

                                                                                                      
                                                                       


