MARATON SETFIA

WRAT 5

e

DATA: 14.03.2026
2 DYSTANSE
DYSTANS GLOWNY: KRZYNIA - USTKA - 63 KM

DYSTANS KROTKI: SLUPSK - USTKA - 34 KM

REGULAMIN I PROGRAM IMPREZY

Maraton Kajakowy Stupia jest impreza rekreacyjno - sportowa, moga wzia¢ w niej udziat wszystkie osoby, ktore
respektuja ponizszy regulamin i ktore zadeklarujg pisemnie przed startem, Ze ich stan zdrowia pozwala na
uczestnictwo. Maraton Stupia, dtugi i krotki dystans wchodza w sktad cyklu maratonéw kajakowych Canoa Cup
2026 oraz Pomerania Canoa Cup 2026.

BEZPIECZENSTWO:

Podczas maratonu, wszyscy uczestnicy muszg posiada¢ poprawnie zatozong kamizelke asekuracyjng oraz
sprawny, wiaczony, tatwo dostepny oraz zabezpieczony przed wilgocig telefon komdrkowy. Rzeka Stupia nie
nalezy do trudnych, ale z pewnos$cia wymagac¢ bedzie od kajakarza szybkiej, zdecydowanej i pewnej reakcji oraz
sprawnego ominiecia wielu zwalonych drzew znajdujacych sie w jej korycie. Ze wzgledu na pore roku i panujgce
wowczas niskie temperatury wskazane jest mie¢ ze sobg ciepta odziez na przebranie.

KATEGORIE:

Do startu dopuszczone zostang wszystkie kategorie i rodzaje kajakow, kanu oraz sup pod warunkiem uzytkowania
ich zgodnie z przeznaczeniem. Utworzone zostang 2 gléwne kategorie: K1K, K1M. Inne kategorie powstang pod
warunkiem zgloszenia sie minimum 4 osad, w przeciwnym razie zostang sklasyfikowani w kategorii OPEN.

PUNKTY KONTROLNE I LIMITY CZASU:

Na trasie wys$cigu bedg 2 punkty kontrolne z limitami czasu, bedg to rowniez punkty Zzywieniowe.
1PK - Stupsk - przenoska - 29km, limit czasu - 3 godz. 30 min, godz. 12:30

2PK - Bydlino - most - 48km, limit czasu - 6 godzin, godz. 15:00

META - Ustka, przystan kajakowa - 63km, limit czasu 8 godzin, godz. 17:00



BIURO MARATONU, BAZA - STARNICE, koto Debnicy Kaszubskiej - GOSCINIEC ,,SYTY LIS”
http://www.starnice.pl

Jest to maty pensjonat wraz z salg bankietowa dysponujacy ograniczong liczba miejsc noclegowych. W celu
rezerwacji miejsca noclegowego nalezy zaznaczy¢ to w formularzu zgtoszeniowym, a nastepnie optaci¢ wpisowe
na maraton. Pierwszenstwo w rezerwacji majg uczestnicy maratonu. O checi rezerwacji noclegu dla osoby
towarzyszacej prosze poinformowac telefonicznie organizatora (nr tel. 662 322 413). Nalezno$¢ za nocleg
rozliczamy z organizatorem na miejscu w dniu przybycia, czyli w piatek 13.03.2026. Ceny za nocleg to 300 zt pokdj
4-5 os/doba, dostepne na stronie pensjonatu. O rezerwacji noclegu bedzie decydowac kolejnos¢ zgltoszen na
maraton i optacenie wpisowego. Rezerwacja obejmuje dwie doby od 13.03. do 15.03. 2026. Brak optacenia
wpisowego jest rGwnoznaczny z brakiem rezerwacji noclegu oraz rezygnacjg z maratonu.

PROGRAM IMPREZY:

13.03.2026, piatek, godz. 19:00 - Starnice - ,Syty Lis” - otwarcie biura zawodow.

13.03.2026, piatek, godz. 22:00 - zamkniecie biura zawodow.

14.03.2026, sobota, godz. 8:15 - odjazd busa z kajakami i uczestnikami na start.

14.03.2026, sobota, godz. 9:00 - Krzynia, START MARATONU, dystans gtéwny - 63km
https://maps.app.goo.gl/uavLEhVVTGwMrrnz9 - jest to miejsce startu na mapie google

14.03.2026, sobota, godz. 11:00 - Stupsk, START, dystans krotki - 34km
https://maps.app.goo.gl/1wemXLfSt5NZc7eT8 - jest to miejsce startu na mapie google

14.03.2026, sobota, godz. 12:30 - zamkniecie 1PK - Stupsk.

14.03.2026, sobota, godz. 15:00 - zamkniecie 2PK - Bydlino

14.03.2026, sobota, godz. 17:00 -Ustka -przystan kajakowa, ZAMKNIECIE METY i odjazd busa do bazy w Starnicach
14.03 2026, sobota, godz. 19:00 - Starnice, Gosciniec ,Syty Lis” - wydawanie positku

14.03.2026, sobota, godz. 20:00 - Agroturystyka Wodnica - dekoracja uczestnikow Maratonu Stupia.

TRANSPORT:

Osoby, ktére zgtosza w formularzu zgtoszeniowym che¢ skorzystania z transportu zostang rano
przetransportowane na start wraz z kajakami oraz po ukonczonym maratonie bedg przetransportowane wraz z
kajakami do Starnic - dystans gtdwny 63km. Jest to opcja dodatkowo ptatna -50zt. Natomiast osoby biorgce udziat
w wyScigu na dystansie krotkim - 34 km, udajg sie na start do Stupska wlasnym transportem lub busem wraz z
uczestnikami dystansu 63 km o godzinie 8:15. Po ukoficzonym maratonie, zostang przetransportowani do Starnic
lub do Stupska po odbi6ér samochodéw. Opcja dodatkowo ptatna - 50zt

REJESTRACJA I OPLATY:

Rejestracji mozna dokona¢ wytacznie poprzez formularz zgloszeniowy dostepny na stronie maratonu
https://canoa.com.pl/maratonslupia/ do dnia 8 marca 2026. Jednakze aby otrzymac¢ pamigtkowg koszulke nalezy
dokonac rejestracji i wptaty wpisowego do 8 lutego 2026. Optaty startowej nalezy dokonaé na konto:
Stowarzyszenie Kajakowe Canoa Cup, BNP PARIBAS: 11 1600 14621804 1666 0000 0001

tytut przelewu: Darowizna, Maraton Stupia 2026, Imie i Nazwisko Uczestnika

Optata startowa wynosi: 200 z1, plus ewentualny transport: 50zt . Brak terminowego przelewu skutkowa¢
bedzie skresleniem z listy startowej. Optata startowa zawiera: ubezpieczenie NNW, prowiant na trasie i na mecie,
pamigtkowy gadzet, medal oraz dyplom.

NAGRODY:

Wszyscy uczestnicy otrzymaja pamigtkowe medale oraz dyplomy ukoniczenia maratonu. Ponadto przewidziane s3
nagrody rzeczowe:

- dla pierwszych 3 oséb w kategorii powyzej 10 uczestnikéw

- dla pierwszych 2 0séb w kategorii do 10 uczestnikow

- dla zwyciezcy w kategorii ponizej 5 uczestnikéw



Zwyciezca w najliczniej obstawionej kategorii otrzyma darmowe wpisowe na Maraton Stupia 2027.

WAZNE POSTANOWIENIA KONCOWE:

Uczestnicy Maratonu Stupia ptyna na wtasng odpowiedzialno$¢, bedac swiadomymi trudéw maratonu, wyrazajac
zarazem zgode na medialne wykorzystanie materiatéw zdjeciowych oraz filmowych z ich wizerunkiem. Ponadto sg
$Swiadomi, Ze ptyniecie pod wptywem alkoholu lub pod wptywem jakiegokolwiek srodka psychotropowego jest
réwnoznaczne z dyskwalifikacja.

Organizator nie ponosi zadnej odpowiedzialno$ci za zaginiony lub zniszczony sprzet i zastrzega sobie mozliwos¢
odwotania lub skrécenia trasy maratonu z przyczyn niezaleznych od niego. O ewentualnych zmianach lub
kwestiach nie zawartych w powyzszym regulaminie wszyscy uczestnicy beda poinformowani na odprawie
przedstartowe;j.

11 NOWOSC !!! DO CYKLU CANOA CUP ZALICZANE SA DWA DYSTANSE - 63 KM I 34 KM. Na zasadach
obowigzujacego regulaminu dostepnego na stronie www.canoa.com.pl

Oficjalnym organizatorem Maratonu Stupia jest:
Stowarzyszenie Kajakowe CANOA CUP.

Kontakt: Piotr Rosada

tel. 662 322 413

mail: piotr.rosada70@gmail.com
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