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REKREACYJNO - SPORTOWY MARATON KAJAKOWY

PARSETA

XIV EDYCJA

DATA: 18.10.2025 2 DYSTANSE

50 Km BIALOGARD - OSOWKO - BIALOGARD

25 km OSOWKO - BIALOGARD

PROGRAM IMPREZY

17.10. piatek, godz. 17-20 - Bialogard - przystan kajakowa, ul. Szpitalna, weryfikacja zawodnikéw, wydawanie numerow
startowych.

18.10. sobota

godzina 6:00 - 6:30 - Bialogard - przystan kajakowa - miejsce startu, weryfikacja zawodnikoéw i wydawanie numerdw startowych.
godzina 7:00 - Biatogard, start masowy z wody (dystans 50 km)

godzina 11:00 - PK1 - Byszyno 15km - limit czasu

godzinal2:00 - Oséwko, start masowy z wody (dystans 25 km)

godzina 13:00 - PK2 - Oséwko 25km - limit czasu

godzina 13:00 - spodziewane przybycie na met¢ w Biatogardzie pierwszych zawodnikow

godzina 15:00 - PK3 - Byszyno 35km - limit czasu

godzina 18:00 - zamknigcie mety w Biatogardzie (dystans 25 i 50 km)

godzina 19:00 - Oséwko 5 "U Renaty i Tomka", obiadokolacja

godzina 20:00 - Osowko 5, dekoracja zwyci¢ezcoOw dwodch dystanséw i podsumowanie CANOA CUP 2025

Bezpieczenstwo

Kazdy z zawodnikow ma obowigzek posiadaé zalozong kamizelke asekuracyjng oraz sprawny, szybko dostepny,
zabezpieczony przed wilgocig i wigczony telefon komorkowy.

Parseta jest rzekg o wartkim nurcie, w ktorym bardzo czgsto zalegaja zwalone drzewa. Lezg one w poprzek, wzdtuz albo po
skosie rzeki. W zalezno$ci od poziomu wody znajduja si¢ one na réznej glebokosci, niekiedy przeptyniecie po nich lub pod
nimi moze stwarza¢ pewne problemy. Po za tym na niektorych odcinkach Parsgta jest silnie meandrujaca, a zarastajace
krzakami brzegi powoduja, ze zakrety stajg si¢ duzo ciasniejsze. Nie rzadko, aby nie zosta¢ wciagni¢tym pod drzewa lub
krzaki, trzeba wykonac szybki zdecydowany manewr w poprzek nurtu. Dlatego istotng rzeczg jest dobranie sprzgtu
odpowiedniego do wlasnych umiejetnosci i charakteru rzeki. W tym roku dodatkowym utrudnieniem bedzie ptyniecie pod prad
i mozliwos$¢ spotkania sie w niewygodnym miejscu z osobg ptynaca z naprzeciwka. Logiczng zasadg jest aby pierwszenstwo
miata osoba, ktéra ptynie szybciej, czyli z pradem, dla ktorej wyhamowanie kajaka jest duzo trudniejsze. Wiadoma rzeczg jest
tez to, ze ptynacy z pradem ptyng raczej srodkiem rzeki, a ptynacy pod prad przy jej brzegu. Jednakze od tych regut mogg by¢
odstepstwa spowodowane specyfikg miejsca. Najistotniejsze jest to abysmy potrafili si¢ szybko skomunikowaé z napotkang
osobg i umigjetnie odczytaé jej intencje.
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Punkty kontrolne i limity czasu dla dystansu 50 i 25 km
1 PK - Byszyno 15km - godz. 11:00 (4 godz)
2 PK - Osowko 25km - godz. 13:00 (6 godz)
3 PK - Byszyno 35km - godz. 15:00 (8 godz)
Meta -Biatogard 50km - godz. 18:00 (11godz)

Osoby ktore nie zmieszczg si¢ w czasie na jakimkolwiek punkcie kontrolnym, maja dwa wyjscia: zakonczy¢ impreze na tym
punkcie kontrolnym, lub kontynuowa¢ na wlasna odpowiedzialnos¢, w celu zmieszczenia si¢ w limicie czasowym na nastgpnym
punkcie kontrolnym. W drugim przypadku nie ma gwarancji, ze na nastegpnym punkcie kontrolnym ktos z obstugi bedzie czekat
po wyznaczonym limicie czasowym. W takich okolicznoéciach, uczestnik po doptynigciu do kolejnego punktu kontrolnego jest
zobowigzany niezwlocznie poinformowac telefonicznie organizatora o fakcie dotarcia do tego punktu .

Jedynie nie zmieszczenie si¢ zawodnika w limicie czasu na mecie dyskwalifikuje go.

Odziez na zmiang

Tym razem kazdy przybywa na start, a zarazem met¢ wlasnym pojazdem, wigc ubranie na zmiang¢ bgdzie miat w nim. Oprocz
tego, ze wzgledow bezpieczenstwa jak rowniez wlasnej wygody zaleca si¢ posiadanie w kajaku dodatkowego kompletu odziezy
kajakowej na zmiang.

Punkty zZywieniowe:
Na trasie maratonu zorganizowane be¢da 4 punkty gastronomiczne:
- Byszyno PK1 - 15km
- Osowko PK2 - 25km
- Byszyno PK3 - 35km
- Biatogard - meta - 50 km

Kategorie kajakow

Do startu dopuszczone beda wszystkie rodzaje kajakow, kanu oraz sup, pod warunkiem uzytkowania ich zgodnie z
przeznaczeniem (np. w dwuosobowej todzi muszg by¢ dwie osoby).

Utworzone zostang dwie gléwne kategorie KIM i K1K

Kategorie inne zostang utworzone pod warunkiem zgloszenia minimum czterech osad, w przeciwnym razie zostang
sklasyfikowani w kategorii OPEN. Kategorie powstang na podstawie zgloszenia uczestnika, .

Transport

Wszyscy uczestnicy przybywaja na start wlasnym transportem: dystans 50 km - Biatogard - przystan kajakowa, ul. Szpitalna,
dystans 25 km - Osowko . Transport powrotny dotyczy wytacznie uczestnikow z krétkiego dystansu - 25 km, ktory odbedzie si¢
z Biatogardu do Oséwka najpdzniej o godzinie 18:00. Dodatkowa optata za transport wynosi 50zt .

Noclegi i prysznice
Dla 0s6b niewymagajacych duzych wygdd jest mozliwo$¢ noclegu we wiasnych namiotach na przystani kajakowej w
Bialogardzie - miejsce startu. Jest tam toaleta oraz prysznic.

Wynajem kajakow

Dla 0s6b chcacych wzigc udzial w maratonie, a nie posiadajacych wlasnego kajaka, istnieje mozliwos¢é wypozyczenie kajaka
wraz z wiostem, kamizelka i fartuchem. Kajaki do Waszej dyspozycji to: Traper lub Tiwok ze sterem. Ilo$¢ kajakow
ograniczona. Koszt wynajmu z wlasnym transportem 100 zt, z transportem organizatora 150 zk.

Zgloszenia
Rejestracji na Maraton Pars¢ta nalezy dokonaé poprzez szczegdtowe wypelnienie formularza zgloszeniowego dostgpnego na
stronie www.canoa.com.pl

Udzial w Maratonie Pars¢ta jest mozliwy po wptaceniu darowizny 200 zl, plus oplata za ewentualny transport i wynajem
kajaka, na cele statutowe Stowarzyszenia Canoa Cup, do dnia 13 pazdziernika 2025.

Wptlaty nalezy dokona¢ w wyzej wymienionym terminie na konto:
Stowarzyszenie Kajakowe Canoa Cup

BNP PARIBAS: 11 1600 1462 1804 1666 0000 0001

tytut przelewu: Darowizna Parseta 2024, imie¢ i nazwisko uczestnika

Wszyscy uczestnicy otrzymajg: ubezpieczenie NNW, dyplom, pamigtkowy medal, uzyteczny gadzet, zaopatrzenie w prowiant
na trasie i goracy posilek na zakonczenie.
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Nagrody

Wszyscy uczestnicy otrzymaja pamigtkowe medale oraz dyplomy ukonczenia maratonu
Ponadto przewidziane sg nagrody rzeczowe:

- dla pierwszych 3 0s6b w kategorii powyzej 10 uczestnikow

- dla pierwszych 2 0s6b w kategorii powyzej 5 uczestnikow

- dla zwycigzcy w kategorii ponizej 5 uczestnikow

Mozliwe tez jest losowanie drobnych nagrod wsrod wszystkich uczestnikéw (zalezy od sponsorow).
WAZNE: DO CYKLU CANOA CUP 2025 ZALICZANY BEDZIE TYLKO DYSTANS 50 KM

W czasie trwania maratonu obowigzuje wszystkich uczestnikow bezwzgledny zakaz spozywania
jakichkolwiek napojow alkoholowych — grozi dyskwalifikacja.

Kazdy uczestnik MARATONU PARSETA przed startem podpisuje oswiadczenie, Ze jego stan zdrowia
pozwala mu na wziecie udzialu w imprezie i bedac Swiadomym trudnosci trasy plynie na wlasng

odpowiedzialno$¢. Ponadto organizator nie ponosi odpowiedzialnoS$ci za zniszczony lub zgubiony sprzet.

Kazdy z uczestnikow wyraza zgode na wykorzystanie medialne jakichkolwiek materialow z jego
wizerunkiem zrobionych podczas trwania MARATONU PARSETA.

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ skrocenia trasy lub odwolania imprezy z przyczyn niezaleznych od
niego, w tym przypadku oplata startowa nie podlega zwrotowi.

Osoby dokonujace zgloszenia na MARATON PARSETA akceptujg w calosci postanowienia powyzszego
regulaminu.

Chcesz zostaé sponsorem MARATONU PARSETA lub calego CANOA CUP 2025?
Skontaktuj si¢ z nami!

Kontakt:
tel. 662 322 413 - Piotr Rosada
piotr.rosada70@gmail.com

Alma TOMASCHEK ELEKTRIC FIRMA

SMARTER WORLD

27 POWIAT
BIALOGARDZKI

@ Bank Spotdzielczy w Biatogardzie
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