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REKREACYJNO - SPORTOWY MARATON KAJAKOWY

PARSETA

XTI EDYCJA

DATA: 07.05.2022 2 DYSTANSE

84 KM 0SOWKO - KOLOBRZEG

44 KM KARLINO - KOLOBRZEG

PROGRAM IMPREZY

06.05. piatek, godz. 18-22 - Oséwko - miejsce startu nad rzeka, weryfikacja zawodnikow, wydawanie numeroéw startowych.

07.05. sobota

godzina 6:00 - 6:30 - Osowko - miejsce startu, weryfikacja zawodnikow i wydawanie numerdéw startowych (dystans 84)
godzina 7:00 - Oséwko, start masowy z wody (dystans 84 km)

godzina 9:30 - 10:00, Karlino, weryfikacja zawodnikéw i wydawanie numerdw (dystans 44 km)

godzina 10:30, Karlino -ul 4 Marca, start masowy z wody (dystans 44 km)

godzina 13:40 - spodziewane przybycie na metg pierwszego zawodnika

godzina 17:00 - zamknigcie mety w Kolobrzegu

godzina 17:30 - odjazd busa z uczestnikami i kajakami do Osoéwka i Karlina.

godzina 18:30 - Os6wko, obiadokolacja

godzina 19:00 - Osowko, dekoracja zwycigzcoOw

Bezpieczenstwo

Kazdy z zawodnikow ma obowigzek posiadaé zalozong kamizelke asekuracyjng oraz sprawny i wigczony telefon komoérkowy.
Parseta jest rzekg o wartkim nurcie, w ktorym bardzo czgsto zalegaja zwalone drzewa. Lezg one w poprzek, wzdtuz albo po
skosie rzeki. W zalezno$ci od poziomu wody znajdujg si¢ one na réznej glebokosci, niekiedy przeptyniecie po nich lub pod
nimi moze stwarza¢ pewne problemy. Po za tym na niektorych odcinkach Parsgta jest silnie meandrujaca, a zarastajace
krzakami brzegi powoduja, ze zakrety stajg si¢ duzo ciasniejsze. Nie rzadko, aby nie zosta¢ wciagnigtym pod drzewa lub
krzaki, trzeba wykonac szybki zdecydowany manewr w poprzek nurtu. Dlatego istotng rzeczg jest dobranie sprzgtu
odpowiedniego do wlasnych umieje¢tnosci i charakteru rzeki.

Punkty kontrolne i Limity czasu:
1 PK - Byszyno 10,5km - godz. 8:30 (1h 30 min)
2 PK - Biatogard 25km -godz. 10:15 (3h 15 min)
3 PK - Karlino 40,8km - godz. 12:00 (5h)
4 PK - Wrzosowo 50,8km - godz. 13:10 ( 6h 10 min)
5 PK - Zabrowo 68,7km - godz. 15:10 (8h 10 min)
Meta 84km - godz. 17:00 (10h)

BTN BN



www.canoa.com.pl CANOA

Osoby ktore nie zmieszczg si¢ w czasie na jakimkolwiek punkcie kontrolnym, maja dwa wyjscia: zakonczy¢ impreze na tym
punkcie kontrolnym, lub kontynuowa¢ na wlasna odpowiedzialnos¢, w celu zmieszczenia si¢ w limicie czasowym na nastgpnym
punkcie kontrolnym. W drugim przypadku nie ma gwarancji, ze na nastegpnym punkcie kontrolnym ktos z obstugi bedzie czekat
po wyznaczonym limicie czasowym. W takich okolicznos$ciach, uczestnik po doptynigciu do kolejnego punktu kontrolnego jest
zobowigzany niezwlocznie poinformowac telefonicznie organizatora o fakcie dotarcia do tego punktu .

Jedynie nie zmieszczenie si¢ zawodnika w limicie czasu na mecie dyskwalifikuje go.

Odziez na zmianeg

Bedzie istniata mozliwo$¢ dowiezienia odziezy na zmian¢ samochodem organizatora ze startu na mete, oczywiscie w mocno
ograniczonej ilosci. Oprocz tego ze wzgledow bezpieczenstwa jak rowniez wlasnej wygody zaleca si¢ posiadanie w kajaku
dodatkowego kompletu odziezy na zmiang.

Punkty zZywieniowe:
Na trasie maratonu zorganizowane bg¢da 4 punkty gastronomiczne:
- Bialogard - 25km,
- Karlino - 40,8km,
- Wrzosowo - 50,8km,
- Zabrowo - 68,7km

Kategorie kajakow

Do startu na dystansie 84 km dopuszczone bedg wszystkie rodzaje kajakoéw oraz kanu, pod warunkiem uzytkowania ich zgodnie
z przeznaczeniem (np. w dwuosobowej todzi muszg by¢ dwie osoby). Na dystansie 44 km dopuszczone bedg kajaki o
szerokosci réwnej lub wiekszej 55 cm.

Kategorie inne niz K1 zostang utworzone pod warunkiem zgloszenia minimum czterech osad, w przeciwnym razie osady te beda
sklasyfikowane w kategorii OPEN, a ich czasy be¢dg przeliczone przez wspotczynniki obowigzujace w Canoa Cup. Kategorie
powstang na podstawie zgloszenia uczestnika, a ich zmiany mozna dokona¢ maksymalnie na 3 dni przed maratonem.

Transport

Uczestnicy deklarujacy potrzebe transportu bgdg przetransportowani wraz ze sprzgtem w sobote godz. 17:30 z Kotobrzegu
(meta) do Karlina lub Oséwka. Uczestnicy z dtugiego jak i krotkiego dystansu dojezdzajg na start w Osdéwku lub Karlinie
(parking przy ulicy 4 Marca), wlasnym transportem.

Koszt transportu: 50zL Platne dodatkowo wraz z kwotg wpisowego.

Noclegi i prysznice

Na mecie po zakonczeniu wyscigu, w Marinie Solnej w Kotobrzegu bedzie mozna skorzysta¢ z prysznicow.

Dla os6b niewymagajacych duzych wygod jest mozliwos¢ noclegu we whasnych namiotach nad rzeka w Oséwku - miejsce startu
dystansu 84 km.

Zgloszenia i oplaty

Rejestracji na Maraton Parse¢ta nalezy dokonac poprzez szczegdtowe wypelnienie formularza zgloszeniowego. Bledne
wypelnienie formularza zgtoszeniowego oraz brak optaty wpisowego w przeciggu 7dni od daty zgloszenia, bedzie skutkowato
wykres§leniem z listy startowe;.

Zapisy zostang otwarte 1 stycznia 2022

Optata startowa na MARATON PARSETA wynosi:

- do dnia 07 kwietnia 2022 - 150 zI plus ewentualny transport. Po tej dacie, w przypadku rezygnacji ze startu w Maratonie
Parseta, kwota wpisowego nie ulega zwrotowi

- do dnia 03 maja 2022 - 200zt plus ewentualny transport - bez pamiatkowego gadzetu i medalu

Opfaty nalezy dokona¢ w wyzej wymienionych terminach na konto organizatora: Piotr Rosada

Millennium Bank 44 1470 0002 2367 5876 4000 0001
tytut przelewu: Maraton Parseta 2022, imie¢ i nazwisko uczestnika

W ramach optaty startowej wszyscy uczestnicy otrzymuja: ubezpieczenic NNW, dyplom, pamigtkowy medal, uzyteczny gadzet,
zaopatrzenie w prowiant na trasie, prysznici goracy positek na zakonczenie.
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Nagrody

Wszyscy uczestnicy otrzymajg pamiatkowe medale oraz dyplomy ukonczenia maratonu
Ponadto przewidziane sg nagrody rzeczowe:

- dla pierwszych 3 oso6b w kategorii powyzej 10 uczestnikow

- dla pierwszych 2 os6b w kategorii powyzej 6 uczestnikow

- dla zwycigzcy w kategorii ponizej 6 uczestnikow

Dodatkowo zwycigzca na dystansie 84km w kat. K1 lub OPEN otrzymuje darmowe wpisowe na rok 2022.
Mozliwe tez jest losowanie drobnych nagrod wsrdd wszystkich uczestnikow (zalezy od sponsorow).

WAZNE: DO CYKLU CANOA CUP 2022 ZALICZANY BEDZIE TYLKO DYSTANS 84 KM

W czasie trwania maratonu obowiazuje wszystkich uczestnikow bezwzgledny zakaz spozywania
jakichkolwiek napojow alkoholowych — grozi dyskwalifikacja.

Kazdy uczestnik MARATONU PARSETA przed startem podpisuje oSwiadczenie, Ze jego stan zdrowia
pozwala mu na wziecie udzialu w imprezie i bedac Swiadomym trudnosci trasv plvnie na wlasna
odpowiedzialno$é. Ponadto organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za zniszczony lub zgubiony sprzet.

Kazdy z uczestnikow wyraza zgsode na wykorzystanie medialne jakichkolwiek materialow z jego
wizerunkiem zrobionych podczas trwania MARATONU PARSETA.

Organizator zastrzega sobie mozliwos$¢ skrocenia trasy lub odwolania imprezy z przyczyn niezaleznvch od
niego, w tym przypadku oplata startowa nie podlega zwrotowi.

Osoby dokonujace zgloszenia na MARATON PARSETA akceptuja w calos$ci postanowienia powvzszego
regulaminu.

Chcesz zosta¢ sponsorem MARATONU PARSETA lub calego CANOA CUP 2020?
Skontaktuj si¢ z nami!

Oficjalnym organizatorem MARATONU PARSETA jest Biuro Podrézy Sea Tours w Gdansku.

Kontakt:
tel. 662 322 413 - Piotr Rosada

jprosada@wp.pl

canoa@canoa.com.pl
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