CANOA CUP 2019 - REGULAMIN

CANOA CUP 2019 to cykl maratondw kajakowych na réznych dystansach, nie krotszych jednak jak
42,195 km i na réznych akwenach o zréznicowanej skali trudnosci. Celem ich przeprowadzenia jest
propagowanie aktywnej formy kajakarstwa w potfgczeniu ze zdrowym trybem zycia oraz wytonienie
z grupy uczestnikdow najszybszego i najbardziej wszechstronnego kajakarza nizinnego.

Canoa Cup 2019 jest cyklem maratonéw kajakowych dedykowanym wszystkich mitosnikom
kajakarstwa. Udziat w nim mogg brac sportowcy, amatorzy jak réwniez typowi turysci.
Podstawowym wymogiem wziecia udziatu jest posiadanie sprzetu wodnego, umiejetnosci
korzystania z niego i dostosowanie sie do wymogow regulaminowych poszczegdlnych maratondw.

W roku 2019 w skfad cyklu Canoa Cup wchodzg nastepujgce maratony:

27.04. MARATON PARSETA - 84KM, Osowko koto Biatogardu

01.06. PILICA, TOMASZOW MAZ. - WARKA - 119KM. Tomaszéw Maz.
08. 06. HYDROAKTYWNI - 50KM -Jezioro Mausz

29.06. WIEPRZ - 100KM, Ko$smin

27.07. MARATON DRAHIMSKI - 53KM, Stare Drawsko

17.08. ZIMORODEK - 55KM, Szczecin

31.08. WIStA PSTRAG - 60KM, Warszawa

14.09. MMK 12H, Malbork

O NOU AR WNER

Wszyscy uczestnicy powyzszych maratondéw bedg sklasyfikowani w rankingu CANOA CUP 2019.
Bedzie on prowadzony wedtug nastepujgcych zasad:

CZASY REALNE MNOZONE SA PRZEZ ODPOWIEDNI WSPOLCZYNNIK ZALEZNY OD KATEGORII, W
JAKIE) NA DANYM MARATONIE WZIAt UDZIAL KAZDY Z UCZESTNIKOW

Uzycie wspdtczynnikdw ma na celu wyrdwnanie szans wszystkich uczestnikow bez wzgledu na
kategorie, wiek i rodzaj todzi.

C1K 0,86
C1M, C2K, K1K 0,93
C2MIX* 0,96
K2K* 0,98
C2M*, K1IM 1
K2MIX* 1,03
K2M* 1,08
todzie polietylenowe dodatkowo 0,95
Kajaki i kanadyjki regatowe dodatkowo 1,07

Weterani - rocznik 1959 i mniej** dodatkowo 0,95

*- wszystkie osady dwuosobowe w ktérych rocznik jednej z oséb bedzie wynosit 1959 lub mniej beda miaty
pomniejszony przelicznik o 0,03.

**_ nie obowigzuje o0s6b ptynagcych w parze z osobg mtodszg od rocznika 1959.



Wyijatkiem jest maraton MALBORK 12H. Teoretycznie w tym maratonie zaktada sie do przeptyniecia
dystans 120 km, $rednia predkosé 10,0km/h, kazdy kilometr to 6 minut. Kto przeptynie mniej niz 120
km, to za kazdy kilometr mniej, dodane bedzie mu 6 minut, natomiast za kazdy kilometr powyzej
120 km, odjete zostanie mu 6 minut od dotychczasowego czasu. Dodatkowo dystans przeptyniety w
maratonie MALBORK 12H zostanie przeliczony wedtug przelicznikdéw, ktdre bedg odwrotnoscig tych
stosowanych w innych maratonach. Aby tatwiej to zobrazowaé, to do kazdego przeptynietego
kilometra bedzie dodawanych lub odejmowanych kilka metréw. Ponizej tabela obowigzujaca dla
maratonu MALBORK 12H.

C1K 1,14 lub +140m/km
C1M, C2K, K1K 1,07 lub +70m/km
C2MIX* 1,04 lub +40m/km

K2K* 1,02 lub +20m/km
C2M*, K1IM 1 lub +Om/km

K2MIX* 0,97 lub -30m/km

K2M* 0,92 lub - 80m/km
todzie polietylenowe dodatkowo 1,05 lub +50m/km
Kajaki i kanadyjki regatowe dodatkowo 0,93 lub -70m/km

Weterani - rocznik 1959 i mniej** dodatkowo 1,05 lub +50m/km

Nastepnie uzyskane czasy bedg sumowane ze wszystkich maratonéw razem. W koncowym
rozliczeniu, kto bedzie miat najkrotszy czas, ten wygrywa. Temu, kto nie ukonczy jakiegokolwiek
maratonu, lub nie weZmie w nim udziatu, bedzie przyznawany limit czasowy danego maratonu, lub
jesli jest jego brak, czas ostatniego zawodnika na mecie.

Dodatkowo za nieukoriczenie (DNF) - 1 godzina karna, za niezmieszczenie sie w koicowym limicie
czasu (TO) - 30 minut karnych. Za kazdy opuszczony maraton (DNS), zawodnik otrzyma dodatkowo 2
karne godziny.

Wyijatkiem jest znowu Maraton MALBORK 12H, gdzie warunkiem ukonczenia maratonu jest
przeptyniecie dystansu minimum - 60KM (po uwzglednieniu odpowiednich przelicznikdw). Osobom
ktdre przeptyng mniej niz 60km dodawane bedzie 6 godzin plus 1 godzina karna. W konsekwencji
7godzin i nieukoniczenie maratonu (DNF).

Na koniec cyklu, po zakonczeniu ostatniego z maratondw, w Malborku, wsrdod oséb ktére ukoncza
6 z 8-ciu maratondw rozlosowane bedg wartosciowe nagrody. Jedng z nich bedzie darmowe
wpisowe na wszystkie maratony z cyklu CANOA CUP 2020.
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