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Regulamin X Ogolnopolskich Zawodéow Kajakowych “Hydroaktywni 2019”

Ogolnopolskie Zawody Kajakowe “Hydroaktywni 2019” zwane w dalszej cze$ci Zawodami
Kajakowymi.

1. Cel imprezy:

Promowanie i rozwoj kajakarstwa na Kaszubach. Popularyzacja aktywnego wypoczynku
poprzez taczenie sportowej rywalizacji z rekreacja i turystyka. Propagowanie zdrowego trybu
zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji. Promowanie miejscowych szlakow wodnych (rz.
Stupia i jeziora Kaszubskie) i ich walorow przyrodniczych. Promocja gminy Suleczyno oraz
jej walorow turystycznych. Spotkanie mito$nikow kajakarstwa i1 aktywnego wypoczynku z
catej Polski.

2. Organizator:
Organizatorami ,,Ogo6lnopolskich Zawodow Kajakowych Hydroaktywni 2019” sa Fundacja

,,Aby chciato si¢ chcie¢” oraz operator turystyki kajakowej Przystan Kajakowa Kajaki-Stupia
s.c. Kontakt — tel. 691 350 500, e-mail: biuro@kajaki-slupia.pl

3. Migjsce i termin:

1. Cata impreza odbe¢dzie si¢ w dniach 07-09 czerwca 2019 roku.

2. Biuro zawoddow miescic si¢ bedzie na Przystani Kajakowej ,,KAJLANDIA” w
Suleczynie przy ul. Brzozowe;.

3. Miejsce zawodow: OW Mausz 08 czerwca 2019

4. Zawody rozegrane zostang jednoetapowo w 5 oddzielnych kategoriach na jeziorze
Mausz:

- Kategoria OPEN (50 km) - maraton kajakowy zaliczany do Canoa Cup 2019
- Kategoria CRUISER (18 km) — jedynki

- Kategoria PROTOUR (18 km) - dwojki ’
- Kategoria DLA OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI (4 km) - dwojki
- Kategoria Rodzinna - Sptyw na orientacje

4. Trasa i zasady zawodow:

1.Informacje Ogdlne:

o Wszyscy uczestnicy imprezy ,,Hydroaktywni 2019 podlegaja rejestracji.
o Kazda osada /jedynki 1 dwojki/ zostaje zidentyfikowana otrzymujac numer startowy.
e Zmiang¢ w sktadzie osobowym zespotu nalezy zglosi¢ Organizatorom najpdzniej
W momencie rejestracji w Biurze Zawodow.
e Zabroniona jest wymiana zawodnikow w trakcie zawodow.
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2. Kategorie startowe:

1. Kategoria OPEN (50 km) - maraton kajakowy zaliczany do Canoa Cup 2019

Zasady Rywalizacji:

Wyscig bedzie si¢ odbywat na jednym facznym etapie wg wyznaczonej trasy na mapie i
oznakowania na jeziorze Mausz /boje/ na dystansie 50 km :

1. Start wspolny /jedynki i dwdjki/ jez. Mausz na OW Mausz

2. Trasa: 50 km, 2,5 okrazenia jeziora, oznakowana z pkt. kontrolnymi i jedng przenoska
ok. 20 m

3. Liczony jest czas kazdej osady z doktadnoscia do 1 sek.

4. Wygrywa osada, ktéra pierwsza pokona caty dystans /uzyska najlepszy czas/

Szczegodty trasy (mapa) zostang dostarczone zawodnikom w dniu zawodow, podczas
rejestracji.

Uczestnicy startuja w dowolnie dobranych dla siebie kajakach.

Kajaki mogg by¢ wtasne badz udostepnione od organizatora.

2. Kategoria CRUISER (18 km) — jedynki

Zasady Rywalizacji:

Wyscig bedzie si¢ odbywat na jednym tacznym etapie wg wyznaczonej trasy na mapie i
oznakowania na jeziorze Mausz /boje/ na dystansie 18 km :

1. Start wspolny jez. Mausz na OW Mausz

2. Trasa: 18 km, jedno okrazenie jeziora, oznakowana z pkt. kontrolnymi i jedna
przenoska ok. 20 m

3. Liczony jest czas kazdej osady z doktadnoscia do 1 sek.

4. Wygrywa osada, ktéra pierwsza pokona caty dystans /uzyska najlepszy czas/

Szczegodty trasy (mapa) zostang dostarczone zawodnikom w dniu zawodow, podczas
rejestracji.

Uczestnicy startuja w kajakach organizatora.

3. Kategoria PROTOUR (18 km) — dwdjki

Zasady Rywalizacji:

Wyscig bedzie si¢ odbywat na jednym tacznym etapie wg wyznaczonej trasy na mapie i
oznakowania na jeziorze Mausz /boje/ na dystansie 18 km :

1. Start wspolny jez. Mausz na OW Mausz
2. Trasa: 18 km, jedno okrazenie jeziora, oznakowana z pkt. kontrolnymi i jedng
przenoska ok. 20 m



3. Liczony jest czas kazdej osady z doktadnoscia do 1 sek.
4. Wygrywa osada, ktéra pierwsza pokona caty dystans /uzyska najlepszy czas/

Szczegobty trasy (mapa) zostang dostarczone zawodnikom w dniu zawodow, podczas
rejestracji.

Uczestnicy startuja w kajakach organizatora.

4. Kategoria DLA OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI (4 km) — dwdjki

Zasady Rywalizacji:

Wyscig bedzie sie odbywat na jednym tagcznym etapie wg wyznaczonej trasy na mapie i
oznakowania na jeziorze Mausz /boje/ na dystansie 4 km :

1. Start wspolny jez. Mausz na OW Mausz

2. Trasa: 4 km, wzdhuz potwyspu OW Mausz w dwoch kierunkach, oznakowana z pkt.
kontrolnymi

3. Liczony jest czas kazdej osady z doktadnos$cia do 1 sek.

4. Wygrywa osada, ktéra pierwsza pokona caty dystans /uzyska najlepszy czas/

Szczegoty trasy (mapa) zostang dostarczone zawodnikom w dniu zawodow, podczas
rejestracji.

Uczestnicy startuja w kajakach organizatora.

5. Kategoria Rodzinna - Splyw na orientacje /dwojki/:

Zasady Rywalizacji:

1. Zgloszone Osady losuja trase sptywu — 0znakowanie na mapie

2. Na wylosowanej trasie splywu oznaczone sg miejsca /pkt. kontrolne na mapie/.

Wskazane miejsca nalezy odszukac 1 do nich doplynaé, gdzie bedzie przewidziane

zadanie do wykonania.

Trasa sptywu przewidziana jest wokot catego potwyspu Mausz ok. 5-6 km

4. Warunkiem zaliczenia trasy splywu jest zdobycie wszystkich pkt. kontrolnych i
rozwigzanie wylosowanego zadania w okre§lonym limicie czasu.

w

1. Wygrywa osada, ktora pokona dang tras¢ w najlepszym czasie.

5. Warunki Ogoélne Uczestnictwa:

e  Zgloszenia przyjmowane sg poprzez formularz zgloszeniowy na
www.hydroaktywni.pl oraz mailowo na adres: biuro@kajaki-slupia.pl

o Udzial w zawodach nalezy potwierdzi¢ wptatag wpisowego w wysokosci 60 zlotych od
osoby. W przypadku kategorii dla 0s6b z niepetnosprawnosciami koszt wpisowego 60
zt dotyczy catej osady. Przed wptatg wpisowego nalezy dokonac zgloszenia
I otrzymac informacj¢ o przyjeciu na zawody. Numer konta: Bank Spotdzielczy w
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Sierakowicach 94 8324 0001 0041 7606 2000 0010. W tytule przelewu nalezy wpisac:
,Hydroaktywni 2019, imi¢, nazwisko uczestnika.
e W dniu zawodow kazdy uczestnik wypetnia Karte Uczestnictwa zawierajaca:

— pelne dane osobowe niezbedne do ubezpieczenia

— akceptacje Regulaminu

- os$wiadczenie o stanie zdrowia

— zgodg na nieodptatne wykorzystanie wizerunku w materiatach promocyjnych Zawodow

e Udziat w zawodach moze wzig¢ kazda osoba petnoletnia, ktora posiada podstawowe
umiejetnosci ptywania kajakiem.

e Dopuszcza si¢ mozliwos¢ startu osoby niepetnoletniej w osadzie dwojkowej za
pisemng zgodg rodzicow lub opiekunow prawnych pod warunkiem, ze:

- w przypadku wieku uczestnika powyzej 16 roku zycia, druga osoba w osadzie ukonczyta 18
lat,

- w przypadku wieku uczestnika ponizej 16 roku zycia, druga osoba w osadzie jest jej rodzic
lub prawny opiekun.

e Udziat w zawodach moze wzig¢ osoba z niepetlnosprawnosciami w stosowne;j
kategorii w osadzie dwojkowej pod warunkiem, ze druga osobg w osadzie bedzie jej
opiekun prawny

e Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialno$¢ (w przypadku zawodnikéw
niepetnoletnich badz niepetnosprawnych odpowiedzialno$¢ przejmuja rodzice lub
prawni opiekunowie) i:

- ponosi odpowiedzialnos¢ cywilng i prawng za wszystkie szkody wyrzadzone przez siebie,

- przyjmuje do wiadomosci, ze nie moze wnosi¢ zadnych roszczen oraz zrzeka si¢ prawa
dochodzenia prawnego lub zwrotnego od Organizatora lub jego partnerow w razie wypadku
lub szkody zwigzanej z Zawodami Kajakowymi

- przyjmuje do wiadomosci, ze Organizator lub jego partnerzy nie ponosza odpowiedzialno$ci
wzgledem uczestnikdw za szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe, ktore wystapia przed, w
trakcie lub po Zawodach Kajakowy

. Wszyscy uczestnicy musza przedstawi¢ zaswiadczenie lekarskie o braku
przeciwwskazan do udzialu w zawodach lub podpisa¢ stosowne o§wiadczenie

. Uczestnicy startujg obowigzkowo w kamizelkach asekuracyjnych.

. W czasie trwania zawodow wszystkich uczestnikéw obowigzuje bezwzgledny
zakaz spozywania alkoholu.

6. Bezpieczenstwo:

1. Informacje ogdlne



a) Wszyscy zawodnicy startujg na wtasng odpowiedzialno$¢ i ryzyko. Organizator nie
odpowiada za zawodnikow, ani osoby trzecie.

b) Nad bezpieczenstwem uczestnikow czuwajg Ratownicy oraz Instruktorzy kajakarstwa
rozlokowani w newralgicznych miejscach odbywania Zawodow.

¢) Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zadne kolizje i wypadki, ktore zdarzg si¢ w
trakcie zawodow.

d) Wszyscy zawodnicy przestrzega¢ muszg zasad ustalonych przez Organizatora oraz zasad
bezpieczenstwa zwigzanych z poruszaniem si¢ na wodzie.

e) Kazdy uczestnik ZAWODOW KAJAKOWYCH zobowiazany jest do ptywania podczas
rywalizacji na wodzie w poprawnie zalozonej kamizelce asekuracyjne;.

f) Wszyscy uczestnicy bedg objeci ubezpieczeniem od NNW.
2.Ruch wodny

a) Spltywy beda odbywaty si¢ przy nieograniczonym ruchu wodnym. W miejscach
szczegolnie niebezpiecznych uczestnicy winni zachowaé szczegdlng ostroznosé i rozwage.

b) Zespot musi zachowaé szczegdlng uwagg i ostroznos¢ przy kursach kolizyjnych z innymi
jednostkami ptywajacymi.

¢) Zespol musi zachowac szczego6lng uwage 1 ostrozno$¢ i bezwzglednie ustapi¢ prawa drogi
todziom Zaglowym oraz jednostkom stuzb ratowniczych i porzadkowych.

d) Na trasie mogg poruszac¢ si¢ pojazdy Organizatora i pojazdy zabezpieczajace przebieg
zawodow

3. Warunki atmosferyczne
a) Zawody odbywaja si¢ zasadniczo bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
b) W trosce o bezpieczenistwo zawodnikow Organizator ma prawo do:

—w przypadku zmiany warunkow atmosferycznych lub stanu wody — skrocenia, zmiany lub
nawet odwotania cze$ci lub catej trasy,

— w przypadku drastycznego zatamania pogody — odwotania zawodow.

¢) Zaistnienie ktoregokolwiek z powyzszych zdarzen moze wptyna¢ na klasyfikacje
i Organizator podejmie w takiej sytuacji odpowiednie decyzje.

4. Procedury w razie wypadku

a) Jesli dojdzie do niebezpiecznej sytuacji lub zdarzenia, trzeba uzywac¢ gwizdka lub innych
srodkéw do wzywania pomocy, w taki sposob, aby zwrdci¢ na siebie uwage.



b) Kazdy zawodnik zobowiazany jest do udzielenia pomocy innemu zawodnikowi lub
osobom trzecim w razie wypadku.

¢) W konsekwencji nie udzielenia pomocy, rowniez osobie z innego zespotu lub osobom
trzecim, zawodnik lub druzyna zostanie zdyskwalifikowana.

d) Jesli pomoc zostanie udzielona, zespot moze otrzymac¢ bonus czasowy od Organizatordw.
7. Inne informacje

1. Zasady Fair-Play
a) Aby rywalizacja w ramach Zawodow Kajakowych przebiegata bez zaktocen i w duchu
Fair-Play kazdy zawodnik winien przestrzega¢ zasad czystego wspotzawodnictwa,
uczciwosci, udzielania pomocy potrzebujacym i przestrzegania regulaminéw 1 zalecen
Organizatora.
b) Ponadto kazdy uczestnik winien przestrzega¢ niniejszych zasad:

— wolniejszy zespot (kajak) powinien ustapi¢ miejsca szybszemu na trasie,

— uczestnik musi zachowac szczeg6lng uwagg 1 ostroznos$¢, gdy trasa jest trudna technicznie
lub zbliza si¢ do miejsca, ktore moze by¢ niebezpieczne,

— zawodnicy muszg przestrzegacé przepisOw prawa, w tym prawa regulujacego ruch wodny,

— podczas ptynigcia osada nie moze przeszkadza¢ innym zespolom, zwlaszcza odpychac lub
uderza¢ w ich kajak i wiosta,

— zespot, ktory zauwazy zagrozenie dla zycia lub zdrowia uczestnikow lub ktopoty innego

zespotu na trasie winien zglosi¢ to Organizatorowi, a takze w miar¢ wlasnych mozliwosci
udzieli¢ niezbednej pomocy.

2. Ochrona §rodowiska naturalnego

a) Zawodnicy muszg szanowac srodowisko naturalne i bezwzglednie nie moga
zanieczyszczac trasy.

b) Nie wolno wyrzuca¢ zadnych $mieci z kajaka. Zasmiecanie trasy karane bedzie
dyskwalifikacja.

3. Filmowanie, zdjecia i materialy promocyjne

a) Prywatne zdjecia oraz nagrania z zawodow nie moga by¢ emitowane publicznie,
w komercyjnych lub niekomercyjnych mediach bez zgody Organizatora.



b) Wszyscy zawodnicy startujac w zawodach wyrazaja zgod¢ na nieodptatng publikacj¢ ich
wizerunku (w tym zdjecia, nagrania filmowe, wywiady) oraz wynikow i danych osobowych
w relacjach z zawodow zamieszczonych w mediach oraz w reklamach, materiatach
promocyjnych Organizatordéw, partnerow, patronow medialnych i sponsorow.

c) Wszyscy zawodnicy startujac w zawodach wyrazajg zgodg na przetwarzanie danych
osobowych do celow zwigzanych z realizacjg zawodow oraz do celow marketingowych
Organizatorow, partnerow, patronoéw medialnych i sponsorow.

d) Zawodnik wkraczajac na mete nie moze eksponowac¢ dodatkowych reklam (tylko te, ktore
umieszczone sg na jego strojach). Zdjecia z reklamami swoich sponsorow moze zrobi¢ po
oficjalnym przekroczeniu linii mety i po zakonczeniu sesji zdjeciowej Organizatora.

4. Inne

a) Jakakolwiek zorganizowana pomoc 0sob trzecich dla zawodnikow podczas zawodow jest
zabroniona.

b) W miejscach odbywania si¢ zawoddw obowigzuje zakaz prowadzenia jakiejkolwiek
dziatalnosci promocyjnej, informacyjnej lub reklamowej, chyba ze osoba lub organizacja
chcaca prowadzi¢ taka dziatalno$¢ uzyska zgode Organizatora.

8. Zakazy i obowiazki:

1. Zespotly pokonujg catg tras¢ samodzielnie. Obowigzuje absolutny zakaz korzystania
Z zorganizowanej pomocy 0sob trzecich.

2. Obowigzuje zakaz korzystania z jakichkolwiek niedopuszczonych przez
organizatorow srodkéw transportu podczas pokonywania trasy. Odcinki trasy, na
ktorych istnieje mozliwos¢ wykorzystania transportu, moga by¢ obserwowane przez
sedziow. Stwierdzenie zlamania tego zakazu spowoduje dyskwalifikacje zespotu.

3. Obowigzuje nakaz przestrzegania zasad poruszania si¢ na wodzie i przepiséw ruchu
wodnego.

4. W czasie trwania zawodOw uczestnicy powinni stosowac si¢ do polecen osob
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo, stuzb porzadkowych, instruktorow, sedziow
I 0s0b dziatajacych w imieniu Organizatora.

9. Postanowienia koncowe:

1. Powyzsze przepisy okreslaja zasady przeprowadzenia i klasyfikacji zespotéw podczas
Zawodow Kajakowych.

2. Regulamin obowigzuje wszystkie osoby 1 instytucje zwigzane z Zawodami
Kajakowymi, w tym zawodnikéw.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie
trwania zawodow.

4. Brak znajomosci przez uczestnikow zapiséw regulaminu nie bedzie uznawany jako
usprawiedliwienie.

5. Zawodnicy podczas Zawodow Kajakowych zobowigzani sg do przestrzegania
niniejszego regulaminu oraz odnoszenia si¢ z nalezytym szacunkiem do sedziow,
Organizatoréw i innych os6b (w tym publicznosci).



6. Osoby towarzyszace moga przebywac na terenie odbywania si¢ zawodow, nie sg
jednak jej uczestnikami.

7. Rozstrzyganie spraw spornych i protestow dotyczacych punktacji nalezy do

Organizatora.

Przypadki nieuwzglgdnione w niniejszym regulaminie bedzie rozstrzygat Organizator.

9. Przepisy regulaminu mogg ulec zmianie, a zmiany zostang przedstawione uczestnikom
przed startem w dniu zawodow.

10. Ostateczna interpretacja niniejszych przepiséw nalezy do Organizatora.
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